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Alimenti portati dall’esterno da familiari/visitatori: elenco degli alimenti 

consentiti e non consentiti 

 

 

Il Direttore Sanitario si rende disponibile per qualsiasi chiarimento e per valutare 

eventuali alimenti e bevande non ricomprese negli elenchi di cui sopra. 

 

ALIMENTI CONSENTITI sempre 

con scontrino 

 

- Sale, olio, aceto solo in mono 

porzione; 

- Succhi di frutta e altre bevande 

solo in mono porzione; 

- Alimenti freschi quali pizza, 

panini, torte dolci e salate, 

pasticcini, gelati, yogurt, ecc. solo 

in una quantità idonea al consumo al 

momento della consegna; 

- Torte di Compleanno da sporzionare 

e consumare al momento a cura di OSS 

e addetti cucina; 

- Merendine e brioche confezionate 

in mono porzione; 

- Caramelle e cioccolatini incartati 

singolarmente (da valutare nella 

stagione estiva); 

- Frutta solo in una modica quantità 

commisurata ad un consumo entro un 

massimo due giorni; 

- Creme dolci spalmabili se 

l’etichetta non prevede la 

conservazione in frigorifero dopo 

l’apertura; 

- Biscotti secchi e fette biscottate; 

Biscotti con creme e marmellate 

(da valutare nella stagione estiva). 

ALIMENTI NON CONSENTITI 

 

- Qualsiasi alimento o bevanda 

privi dello scontrino; 

- Sale, olio e aceto in bottiglia; 

- Alcolici di qualsiasi genere; 

- Prodotti caseari (yogurt, formaggi 

freschi e stagionati, latte); 

- Salumi; 

- Sottoli e sottaceti; 

- Succhi di frutta e altre bibite in 

bottiglia; 

- Barattoli e scatolati che vanno 

riposti in frigorifero dopo 

l’apertura (marmellate, salse, 

paté); 

- Qualsiasi alimento la cui etichetta 

preveda la conservazione in 

frigorifero prima e/o dopo 

l’apertura. 


